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11 de Fevereiro
Noite de cinema

16 de Fevereiro
Aula de Mentalizacao

"0 homem semeia um pensamento
ecolheumaacgao.

Semeia uma acgao e colhe um habito.
Semeia um habito e colhe um carécter.

Semeiaum caracter e colhe um destino."

Swani Sivananda

Agenda Fevereiro 2011

Meditar - Parar as Ondas Mentais...
Para Qué Parar de Pensar?

“Penso 99 Vezes e nada descubro...Deixo de pensar,
mergulho no siléncio e averdade me é revelada."

Einstein

19 de Fevereiro * 15h
Curso de Autoconhecimento
Com o Professor Antonio Pereira.

Inscricoes e pagamento total até dia 16 de
Fevereiro.

26 de Fevereiro
Gourmet

Com grande Carinho,
Ana



